Jo Catering, Dorp Oost 2b , 9080 Lochristi

MENU Vegetarisch Allergenen
DATUM
Maandag 5 oktober Preisoep
&::; Vege-burger 1/2/3
Kalkoen cordon bleu — Boontjes —
Aardappelen
Dinsdag 6 oktober Pompoen-wortelsoep
e
vogelnestje tomatensaus — Fijne groentjes — | Vege-bal 2/3/1
Puree
Woensdag 7 oktober Kippensoep
"}?_.4\ % 1/2
Blinde vink — Snijboontjes — Rosti
Donderdag 8 oktober Groentesoep
Vegetarische balletjes
Tomatensaus
Aardappelen
Vrijdag 9 oktober Tomatensoep
?EI% Vegetarische saus 2/4

Spaghetti Bolognaise — gemalen kaas

Maandag 12 oktober Tomatensoep
\Lj No chicken 2/3
Vol-au-vent met puree
Dinsdag 13 oktober Broccolisoep
(4 45
Pasta met kip — Fijne groentjes No meat nuggets
Woensdag 14 oktober Kervelsoep
b
) 1/2
“Hete bliksem” Gehakt — Appelmoes —
Aardappelen
Donderdag 15 oktober Ajuinsoep
Vegetarische worst 2

Tomatengroentesaus
puree
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Vrijdag 16 oktober

Wortelsoep

il

Spaghetti Bolognaise — gemalen kaas

Vegetarische saus

1/2

Maandag 19 oktober

Spinaziesoep

e 4/1/2
Kalfskaasburger — worteltjes — aardappelen Rode linzen burger
Dinsdag 20 oktober Paprikasoep
T 4
Rundstoofvlees — appelmoes — aardappelen Tofu
Woensdag 21 oktober Seldersoep
Tagliatelle kip — Erwtjes — Tomatenroomsaus 1/3
Donderdag 22 oktober Tomatensoep
Veg. burger
Bloemkool in room
aardappelen
Vrijdag 23 oktober Champignonsoep
?EI% Vegetarische saus 1/4/3

Spaghetti Bolognaise — gemalen kaas

Maandag 26 oktober Koolsoep
R 4/3
Varkensmedaillon “Blackwell” — prei in room | Vege-satéblokjes
—aardappelen
Dinsdag 27 oktober Groentesoep
Gentse kip waterzooi — aardappelen No chicken
Woensdag 28 oktober Herfstsoep
»
(S
Krokante schnitzel — Groentemix — Gebakken 4/1

patatjes




Y o Catoring
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Donderdag 29 oktober Pompoensoep
2
Vegetarische balletjes
Tomatensaus
Broccolipuree
Vrijdag 30 oktober Griezelsoep
ﬁ'm Vegetarische saus 1/2/4
Spaghetti Bolognaise — gemalen kaas

Allergenen:
% 4
-
1 GLUTEN 2 El 3. MELK 4. Selderij 5. Vis
6 SOJA 7 MOSTERD g. SESAMZAAD 9. Schaaldieren 10 NOTEN




